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CURSO PROFESIONAL DE TERAPEUTA DE REIKI 
 
 
FICHA DEL CURSO:  
 

Ficha del curso de Terapeuta profesional de Reiki:  

Duración del curso: 110 horas 

Horario: Todos los lunes de octubre a julio de 20:00 a 23:00 
Los lunes que coincidan con fiestas nacionales no habrá curso. 

Precio: Modalidades de pago:  

 Pago fraccionado: 1.100 € (100 € de reserva + 100 € al mes + 
100€ retiro) 

 100 € para el retiro de fin de semana (convivencia obligatoria) 

 Pago único:  1.000 € en pago único con retiro incluido (100 € 
de ahorro) 

Lugar de celebración: C/ Luis Ruiz 82, 28017, Madrid 

Prácticas reales: Prácticas reales con pacientes voluntarias para los que deseen 
practicar las técnicas aprendidas. 

Materiales entregados: Manual completo del Terapeuta de Reiki, con todas las técnicas que 
se aprendan. 

Diploma que se obtiene: Diploma avalado por la Asociación Española de Terapias 
Complementarias Causay 

Requisitos para obtener el 
diploma: 

Asistencia al 80% de la carga lectiva y el retiro de fin de semana. 

Requisitos mínimos para hacer 
el curso: 

Tener el primer nivel de Reiki y hacer el segundo nivel durante el 
año. 

 
A QUIÉN VA DIRIGIDO ESTE CURSO:  
 
Este curso está dirigido a cualquiera que quiera dedicarse profesionalmente a trabajar como Terapeuta 
Profesional de Reiki. Cualquier persona puede acceder a este curso, no importa tu edad o 
conocimientos previos. No obstante, muchas de las técnicas que vas a aprender requieren del envío de 
energía a distancia, por ello, el único requisito es que tengas cursado al menos el primer nivel de Reiki y 
que te comprometas a hacer el segundo nivel durante el año en tu centro de confianza. 
 
 QUÉ VAMOS A APRENDER DURANTE EL CURSO:  
 
El curso se impartirá todos los lunes de 20:00 a 23:00 horas. Una parte de ese tiempo, se dedicará a 
trabajar teóricamente alguno de los puntos del temario y posteriormente se trabajará 
convenientemente para asimilar los contenidos de una forma vivencial y práctica. Un fin de semana se 
realizará un retiro para seguir profundizando en tu formación. 
 
1. TÉCNICAS DE CRECIMIENTO PERSONAL:  
 

Para ser un buen terapeuta tienes que estar en continuo 
trabajo de crecimiento personal. Para ello, nuestro 
equipo de psicología y terapia te propondrá una serie de 
ejercicios para que tomes consciencia de cómo estás y en 
qué punto te encuentras. Para nosotros es vital que 
aprendas a manejar tu cuerpo físico, emocional, 
energético y mental. 
 
Para ello vamos a trabajar estos temas: 
 

 Meditación 

 Coherencia Cardiaca 
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 Técnicas de Bienestar: Rueda de concentración 

 Biodanza 

 Todo Amor 

 Entender la Muerte 

 Relaciones multidimensionales 

 Talentos 

 Dinámicas grupales 
 
2. REIKI Y EL FUNCIONAMIENTO DE LA ENERGÍA: 

 
En este apartado, vas a entender el funcionamiento de la energía en el cuerpo y fuera de él. 
 

 Anatomía sutil 

 Líneas de flujo y descarga 

 ¿Por qué enfermamos? 

 Fases de la sanación 

 Nivel vibracional 

 Aumentar la capacidad de canalizar 

 Reiki = Corriente del Bienestar 
 
3. TÉCNICAS PARA OPTIMIZAR LOS TRATAMIENTOS 

 
Aprenderás varias técnicas que te van a permitir trabajar problemas específicos de una manera 
mucho más eficaz y rápida. 

 

 Iluminación 

 Limpieza de chakras 

 Polarización energética 

 Todo Amor  + Reiki 

 Sanación con Piedras y gemas 

 Sanación por Arquetipos 

 Respiración de fuego 

 Reiki con los ojos 

 Técnicas Gendai 

 Shiatsu + Reiki 

 Canalizar Reiki con mudras 

 Tapping 

 Puntuar el dolor 

 Guiar una liberación energética 

 Peinar el aura 

 Rei Ji Ho y Rei ji ho a órganos 

 Nuca-sacro 

 Nuca –mandíbula 

 Desbloqueo del chakra base 

 Rei ju 

 Cirugía kahuna 

 Golpes 

 Soplo dorado 
 
4. RELACIÓN CON EL PACIENTE PARA ACOMPAÑAR DESDE EL 
BIENESTAR  
 

Aprenderás cómo relacionarte y realizar seguimientos 
del paciente de una manera profesional.  
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 Ser un Terapeuta 

 Desarrollar tu percepción 

 1ª sesión 

 Seguimiento  

 Herramientas 

 Salvador/Acompañante 

 Enfermos terminales 

 Resistencias de los pacientes 

 Preguntas comunes de los pacientes 

 Camino hacia el Bienestar 
 
5. MEDICINA 
 

Para ser un buen terapeuta de Reiki es necesario que conozcas la anatomía y fisiología general 
del cuerpo humano y las diversas patologías y fisiología del dolor. 

 

 Anatomía de superficie 

 Anatomía y fisiología general 

 Introducción a la patología 

 Fisiología del dolor 
 
 
6. TEMAS GENERALES 
 

 En este tema trataremos las distintas salidas profesionales que tiene Reiki y los pasos 
necesarios para que montes tu propia consulta. Trámites, seguros, etc. 

 

 Salidas profesionales 

 Cómo montar tu consulta 
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CONOCE A LOS PROFESORES DEL CURSO:  
 

Estos son algunos de los profesores que van a impartir la formación. Aunque en varios 
momentos invitaremos a profesores expertos en algunas materias para que expliquen alguno 
de los módulos. 

 

ALICIA CARRASCO DE LA CRUZ  
 
Módulos de:  Reiki - Tratamiento - Técnicas - acompañamiento del paciente 
y otros 
 

 Maestra y terapeuta de Reiki de la Federación Española de Reiki 

 Subdirectora  la Asociación Española de Terapias Complementarias 
Causay 

 Profesora de Yoga 

 Maestra Chamana Inca 

 Terapeuta y profesora de Reflexología Podal 

 Terapeuta y profesora de Técnica Metamórfica 

 Ha impartido cursos de Terapeuta de Reiki para la Fundación Sauce y 
la Federación Española de Reiki. 
 

 

MARÍA MANUEL NOGUEIRA  
 
Módulos de:  Biodanza 
 

 Facilitadora de Biodanza. Formación con Vitor Lemelle (actualmente 
una eminencia en Biodanza). 

 Risoterapeuta de la Factoría e la Risa ® 

 Diplomada en Musicoterapia. 

 

RICARDO ROWLAND HERNÁNDEZ 
 
Módulos de:  Reiki - Tratamiento - Técnicas - acompañamiento del paciente 
y otros 
 

 Maestro y terapeuta de Reiki Tibetano de la Federación Española de 
Reiki 

 Maestro de Reiki Gendai y Komyo Reiki. 

 Director de la Asociación Española de Terapias Complementarias 
Causay 

 Terapeuta de Reflexología Podal 

 Terapeuta de Técnica Metamórfica 

 Risoterapeuta de la Factoría e la Risa ® 
 

 

IGNACIO DÍAZ YANES  
 
Módulos de:  Polarización  Energética O-Kuni 
 

 Maestro de Reiki de la Federación Española de Reiki 

 Terapeuta de  Polarización Energética O-Kuni. 
 

DIRECTORA DE LA  
FORMACIÓN 
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ALICIA CASTRO  
 
Módulos de:  Sanación por arquetipos, enfermos terminales y técnicas. 
 

 Maestra y Terapeuta de Reiki. 

 Terapeuta de Flores de Bach y de Flores del Alba. 

 Terapeuta de Sanación por Arquetipos. 

 Terapeuta de Reflexología Podal. 

 Terapeuta de Técnica Metamórfica. 

 Responsable del programa de Causay Solidario. 

 Responsable del proyecto "Juntos en el duelo" 
 

 

ANA MARÍA MENDOZA 
 
Módulos de:  Mudras, Sanación Pránica, Hemi Sync  y TFT (Tapping) 
 

 Maestra Chamana – Rueda Medicinal Inca 

 Facilitadora (Maestra) de Hemi Sync 

 Terapeuta de Sanación por Arquetipos 

 Terapeuta de Sanación Pránica 

 Terapeuta de Técnica Metamórfica 

 Responsable del proyecto "Juntos en el duelo" 
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Y AL FINALIZAR LA FORMACIÓN:  
 
Si lo deseas al finalizar el curso podrás hacer prácticas reales como voluntario en 
alguno de los proyectos solidarios de CAUSAY SOLIDARIO o participar en los 
intercambios semanales y gratuitos de Reiki que realizamos.  
 
Podrás solicitar tutorías post-curso en las que podrás preguntarnos todas las dudas 
que te surjan sobre la mejor manera de enfocar los casos con tus pacientes o 

sencillamente mantenernos informados de tu evolución como profesional.  
 
ACREDITACIÓN QUE SE OBTIENE 
 
Al finalizar el curso obtendrás un diploma de TERAPEUTA PROFESIONAL DE REIKI avalado por la 
Asociación Española de Terapias Complementarias Causay. 
 
Requisitos para la obtención del diploma: 
 

- Asistir como mínimo al 80% de las clases. 
- Presentar los trabajos escritos que se pedirán durante el curso en tiempo y en forma. 
- Aprobar el examen final. Constará de una parte práctica y de una teórica. 

 
 
PRECIO DEL CURSO Y RESERVA 
 
Para reservar un curso debes realizar una transferencia bancaria con tu nombre en concepto de reserva 
o abono del curso 
 
Modalidades de pago: 
•    Pago fraccionado: 1.100 € (100 € de reserva + 100 € al mes + 100€ retiro) 
•    100 € para el retiro de fin de semana (convivencia obligatoria) 
Pago único:  1.000 € en pago único con retiro incluido (100 € de ahorro) 
 
No podemos reservar tu plaza hasta que no recibamos el ingreso de abono del curso. 
 
    Beneficiario: ASOCIACION CAUSAY 
    Entidad: Bancaja 
    Concepto: terapeuta + tu nombre 
    Número de cuenta: 2077-1282-43-3100184690 
    Cantidad: si eliges el pago fraccionado 100 €, si eliges pago único 1.000 € el curso 
 
No olvides enviarnos un resguardo del ingreso del banco a info@causay.es o en el número de fax: 
91.790.38.73 
 
En cuanto formalices la reserva, nos pondremos en contacto contigo para confirmar que has sido 
inscrito en el curso. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

www.causay.es - info@causay.es 

7 CURSO PROFESIONAL DE TERAPEUTA DE REIKI 

¿DÓNDE ES EL CURSO? CÓMO LLEGAR 
  
La actividad se imparte en las instalaciones de la Asociación Española de Terapias Complementarias 
Causay, situadas en: 

 Calle de Luis Ruiz, 82, 28017, Madrid.  

ACCESO EN COCHE: 

Zona de fácil aparcamiento. No hay zona azul. 

ACCESO EN TRANSPORTE PÚBLICO: 

 

Mapa de situación: 

 

Estas son las instalaciones en las que se realizará el curso.  

 


